
MESNARD Guillaume
Né le 14/07/1993 à Nantes

Service de Chirurgie Orthopédique
Hôpital de la Croix Rousse
103 grande Rue de la Croix Rousse
69004 Lyon
04 72 07 29 21
guillaume.mesnard@chu-lyon.fr

Scolarité

2011 : Baccalauréat Scientifique options Latin et Sciences et Vie de la Terre mention Très Bien
Cité Internationale de Grand Air, La Baule

2012 : Première Année Commune Aux Etudes de Santé : Reçu primant 126ème/1300. Faculté de
Médecine de Nantes

2013-2017 : Faculté de Médecine de Nantes
- 2012-2014 : DFGSM2 et DFGSM 3, Optionnel Anatomie
- 2014-2017 : DFASM1, 2, 3, Optionnel Orientation Diagnostique

2017 : Reçu 1620ème/8372 à l’Examen Classant National.

2018-2023  : Internat Chirurgie Orthopédique et Traumatologique, Faculté de Médecine Lyon Est,
Université Claude Bernard Lyon 1

2019 : DIU pathologies liées à la pratique du sport, Faculté de Médecine Lyon Est, Université Claude
Bernard Lyon 1

2020 : DIU Pathologies chirurgicales du genou, Faculté de Médecine Lyon Est, Université Claude
Bernard Lyon 1

2021 : Thèse d’exercice en médecine « La réalisation d’une suture méniscale lors d’une reconstruction
du LCA impacte-t-elle la récupération musculaire à 6 mois post opératoire ? » sous la direction du Pr
Servien. Soutenue publiquement le 14/10/2021, avec mention très honorable.

2022 : DIU d’Arthroscopie, Faculté de Médecine Lyon Est, Université Claude Bernard Lyon 1

2023 : Master 2 Biomécanique, Faculté de Médecine Lyon Est, Université Claude Bernard Lyon 1.
“Fixation des prothèses totales de genou à assistance robotique : une étude comparative prospective
randomisée “ Sous la direction du Dr Batailler. Soutenu le 27/09/2023.

2023 : DESC de chirurgie orthopédique et traumatologique

Formation Professionnelle

INTERNAT :

mailto:guillaume.mesnard@chu-lyon.fr


2017/2018 :
1er Semestre : Chirurgie orthopédique et traumatologique du Membre Supérieur,

secteur programmé, Pr HERZBERG, Hôpital Edouard Herriot, LYON

2ème Semestre : Chirurgie Orthopédique et traumatologique du Membre Inférieur
secteur programmé, Pr RONGIERAS, Hôpital Edouard Herriot, LYON

2018/2019 :
3ème Semestre : Chirurgie d’urgence orthopédique et traumatologique, Pr

RONGIERAS, Hôpital Edouard Herriot, LYON

4ème Semestre : Chirurgie orthopédique pédiatrique, Pr CHOTEL, HFME, LYON

2019/2020
5ème Semestre : Chirurgie réparatrice, plastique, esthétique Dr VOULLIAUME, Saint

Joseph Saint Luc, LYON

6ème Semestre : Chirurgie orthopédique et médecine du sport, Pr SERVIEN/Pr
LUSTIG, Hôpital de la Croix Rousse, LYON

2020/2021
7ème Semestre : Chirurgie orthopédique et traumatologique, Pr FESSY, Hôpital Lyon

Sud, PIERRE BENITE
8ème Semestre : Chirurgie orthopédique Hanche et Genou, Dr DEJOUR/Dr BONIN/Dr

DEMEY/Dr GUICHERD, Lyon Ortho Clinic, La Sauvegarde, LYON

2021/2022
1ère année Docteur Junior : Chirurgie orthopédique et médecine du sport, Pr

LUSTIG/Pr SERVIEN, Hôpital de la Croix Rousse, LYON

2022/2023
2ème année Docteur Junior : Chirurgie orthopédique et traumatologique, Dr

GUYARD/Dr MALATRAY, Hôpital Saint Joseph Saint Luc, LYON

FORMATIONS :

- Formation enclouage Stryker Strasbourg (Mai 2019)
- Cours arthroscopie genou Smith&Nephew réparations méniscales, ligamentoplastie (Octobre

2019)
- Formation fixation externe Orthofix (Février 2020)
- Formation simulation arthroscopie VIRTAMED/STAN Institute (Décembre 2020)
- Workshop Attune DEPUY (Avril 2021)
- Workshop Voie Antérieure DEDIENNE (Mai 2021)
- Cours réalisation lambeau membre inférieur Pr BERTANI/Pr LAURENT (Mai 2022)
- Cours avancés de chirurgie du genou et de la hanche SFHG (Décembre 2022)

SOCIETES :

- Membre junior de la SOFCOT depuis 2017
- Membre SFA junior depuis 2020

PRIX :

2020 : Prix Henri Dejour 2020 (Journées Lyonnaises du genou)



Exercice Professionnel

Nov 2023/ Oct 2025 :

Chef de Clinique des Universités / Assistant des Hopitaux (CCA-AHU) :
Chirurgie orthopédique et médecine du sport, Pr LUSTIG/Pr SERVIEN, Hôpital de la Croix
Rousse, LYON
Faculté de médecine Lyon Sud (Université Claude Bernard Lyon 1)

Travaux Scientifiques

PUBLICATIONS :

1. Guillaume MESNARD, Cécile BATAILLER, Camdon FARY, Axel SCHMIDT, Elvire SERVIEN, Sébastien
LUSTIG : Posterior stabilized TKA in patients with severe genu recurvatum achieves good clinical
and radiological results at 5 years minimum follow up: a case-controlled study. J. Arthroplasty
(2021)

2. David H. DEJOUR, Guillaume MESNARD, Edoardo GIOVANETTI DE SANCTIS : Update treatment
guidelines for patellar instability : “ un menu à la carte”. Journal of experimental Orthopaedics
(2021)

3. Edoardo GIOVANETTI DE SANCTIS, Guillaume MESNARD, David H. DEJOUR  : Trochlear Dysplasia :
When and How to Correct ?. Clin Sports Med (2022)

4. Guillaume MESNARD, Gaspard FOURNIER, Léopold JOSEPH, Jobe Gennadi SHATROV, Sébastien
LUSTIG, Elvire SERVIEN: Does Meniscal Repair Impact Muscle Strength Following ACL
Reconstruction?. SICOT-J (2022)

5. Gianluca CIOLLI, Guillaume MESNARD, Etienne DEROCHE, Stanislas GUNST, Cécile BATAILLER,
Elvire SERVIEN, Sébastien LUSTIG : Is Cemented Dual-Mobility Cup a Reliable Option in Primary
and Revision Total Hip Arthroplasty: A Systematic Review. J Pers Med (2022)

6. Guillaume DEMEY, Edoardo GIOVANETTI DE SANCTIS, Guillaume MESNARD, Jacobus H. MULLER,
Mo SAFFARINI, David H. DEJOUR : Sufficient metaphyseal bone for wedge removal and fixation
hardware during supra-tuberosity tibial deflexion osteotomy in knees with excessive posterior
tibial slope. AJSM (2023)

7. Guillaume DEMEY, Edoardo GIOVANETTI DE SANCTIS, Guillaume MESNARD, Jacobus H. MULLER,
Mo SAFFARINI, David H. DEJOUR : Posterior tibial slope correlated with metaphyseal inclination
more than metaphyseal height. The Knee (2023)

8. Guillaume DEMEY, Guillaume MESNARD, Edoardo GIOVANETTI DE SANCTIS, Jacobus H. MULLER,
Mo SAFFARINI, David H. DEJOUR : A supra-tuberosity anterior closing wedge proximal tibial
osteotomy increases patellar height: a simulated time zero uniplanar radiographic study.
Arthroscopy (2023)

CHAPITRE DE LIVRE :

1. Guillaume MESNARD, Cécile BATAILLER, Elvire SERVIEN, Sébastien LUSTIG : Chapitre « LCA et
Gonarthrose ». Ouvrage « L’arthroscopie du genou » Ed. Elsevier Masson (2022)



COMMUNICATIONS ORALES :

1. Guillaume MESNARD, Gaspard FOURNIER, Léopold JOSEPH, Jobe Gennadi SHATROV, Sébastien
LUSTIG, Elvire SERVIEN : La réalisation d’une suture méniscale lors d’une reconstruction du LCA
impacte-t-elle la récupération musculaire à 6 mois post opératoire ? Congrès SFA 2021

POSTER :

1. Guillaume MESNARD, Gaspard FOURNIER, Nicolas CANCE, Sébastien LUSTIG, Elvire SERVIEN :
Impact du délai entre traumatisme et chirurgie sur la récupération musculaire avant
reconstruction du LCA. Congrès SFA 2022


